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Om publikationen

Folkhilsomyndigheten ér tillsynsvéigledande myndighet i fragor som géller hélsoskydd enligt
miljobalken. Den hér viagledningen beskriver de kommunala miljé- och hélsoskyddsndgmndernas
ansvar for hélsoskyddstillsyn i lokaler for vard och omsorg. Végledningen har frédmst fokus pa
gransdragningen for miljo- och hilsoskyddsndmndernas tillsynsansvar i dessa lokaler. Den ger
ocksa en kort orientering om ett antal 6vriga lagar och tillsynsmyndigheter p& omrédet.
Vigledningen ersétter Ansvarsférdelning for tillsyn av vardlokaler, som publicerades av
Socialstyrelsen 2013.

Vigledningen é&r i forsta hand riktad till miljo- och hélsoskyddsndmnderna. Andra intressenter
kan vara vérd- och omsorgsgivare och andra myndigheter som har ansvar for tillsyn av lokaler
for vard och omsorg.

Projektledare pa Folkhélsomyndigheten har varit utredare Lina Bostrom. I referensgruppen har
det funnits deltagare fran Arbetsmiljoverket, Forsvarsinspektoren for hélsa och miljo,
Inspektionen for vard och omsorg, Socialstyrelsen samt miljo- och hélsoskyddsinspektorer fran
Halmstads, Katrineholms, Vingakers och Vérgardas kommuner.

I den slutliga handldggningen har enhetschefen Agneta Falk Filipsson samt avdelningschefen
Britta Bjorkholm medverkat.

Folkhilsomyndigheten

Johan Carlson
Generaldirektor
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Inledning

Den hir vagledningen &r en rekommendation for de kommunala milj6- och
hilsoskyddsndmndernas (eller motsvarande ndmnds) hélsoskyddstillsyn enligt miljobalken av
lokaler for vard och omsorg. Kommunen ska i sin tillsyn dgna sérskild uppméarksamhet at bland
annat lokaler for undervisning, vard och annat omhéndertagande. Detta framgar av 45 § punkt 2
forordning (1998:899) om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd.

Med lokaler for vard och omsorg avser vi i denna vigledning lokaler for vard och omsorg inom
socialtjansten och lokaler for stod och service till vissa funktionshindrade (LSS), samt lokaler
dér hélso- och sjukvard och tandvard ges.

Utover miljo- och hédlsoskyddsndmnderna finns fler myndigheter med tillsyn inom vard och
omsorg, till exempel Arbetsmiljoverket och Inspektionen for vard och omsorg (IVO). Milj6- och
hélsoskyddsndmnderna har uttryckt att deras tillsynsansvar for lokaler for vard och omsorg har
varit otydligt, sirskilt i forhallande till IVO:s tillsyn. Darfoér ndimns IVO sérskilt i vigledningen.

Vagledningens rattsliga status

I vigledningen beskrivs hur Folkhidlsomyndigheten tolkar milj6- och hélsoskyddsndmndernas
tillsynsansvar for inomhusmiljo och hygien samt ansvar for objektburen smitta enligt
miljobalken i lokaler for vard och omsorg. Eftersom gransdragningen inte framgér tydligt av
lagtext eller forarbeten, har vi samrétt med Arbetsmiljoverket, Forsvarsinspektoren for hilsa och
miljo, Inspektionen for vird och omsorg och Socialstyrelsen som ocksa har uppdrag inom
tillsyn eller tillsynsvégledning gillande lokaler for vard och omsorg.

De kommunala milj6- och hélsoskyddsndmnderna ér sjilvstindiga tillsynsmyndigheter, och
maste darfor inte tillimpa den uppdelning av tillsynsansvar som framgar i den hér vigledningen.
Némnderna kan ddrmed vélja att tillimpa de aktuella bestimmelserna pa andra sitt i enskilda
fall.

Vad vagledningen omfattar

Vigledningen beskriver miljo- och hélsoskyddsndmndernas tillsynsansvar for lokaler dér det
bedrivs hélso- och sjukvérd, tandvérd eller omsorg enligt hélso- och sjukvardslagen (HSL),
tandvardslagen (TL), socialtjanstlagen (SoL) och lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). Det ror sig om sjukhus, vardcentraler, tandldkarmottagningar, kliniker
for fysioterapi och liknande lokaler. Det ror sig ocksd om lokaler for vard, behandling och
omsorg inom socialtjansten och LSS, till exempel hem for vard eller boende (HVB), sédrskilda
boenden for dldre (SABO), bostad med sirskild service enligt LSS, sirskilda ungdomshem och
behandlingshem f6r missbrukare (LVM-hem).

Vad vagledningen inte omfattar

Vigledningen tar inte upp tillsyn av asylboenden, hdkten och kriminalvardsanstalter.

Tillsynsvigledning asylboenden
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Milj6- och hélsoskyddsndgmnderna har ocksé ansvar for tillsyn av utsléapp och storningar fran
lokalerna som kan paverka omgivningens hilsa och miljo, sdsom avfall, avlopp, luftféroreningar
och buller utomhus. Ansvar for tillsynsvédgledning om dessa fragor ligger hos Naturvardsverket
www.naturvardsverket.se och Havs- och vattenmyndigheten www.havochvatten.se.

Socialstyrelsen www.socialstyrelsen.se har foreskrifter om smittférande avfall och ger

tillsynsvigledning om visst avfall frén hélso- och sjukvéarden.

Milj6- och hélsoskyddsndgmnderna har ocksa ansvar for tillsyn av radon i inomhusmiljén. For
tillsynsvigledning om radon hénvisar vi till Strélsékerhetsmyndigheten,
www.stralsakerhetsmyndigheten.se.

Verksamheter som faller in under begreppet yrkesmaéssig hygienisk verksamhet ingar inte i
vigledningen. Det gor inte heller estetiska behandlingar som kraver medicinsk kompetens. For
mer information, se www.socialstyrelsen.se.

Milj6- och hélsoskyddsndmnderna har ocksé ansvar for livsmedelskontroll. Ansvaret for
tillsynsvégledning ligger hos Livsmedelsverket, se www.livsmedelsverket.se.

Vigledningen omfattar inte heller tillsynsansvaret for djur i vard och omsorg. For information
om djur inom varden hanvisar vi till Svensk forening for vardhygiens rapport Djur i varden (1)
och Socialstyrelsens rapport Hundar i vard och omsorg (2).
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Ansvar for tillsyn och smittskyddsatgarder i
lokaler for vard och omsorg

I detta kapitel beskriver vi hur Folkhdlsomyndigheten tolkar miljé- och hilsoskyddsndmndernas
tillsynsansvar for inomhusmiljon och hygien samt ansvar for objektburen smitta enligt
miljobalken i lokaler for vard och omsorg.

Lokaler dar halso- och sjukvard och tandvard bedrivs

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har ett begrinsat tillsynsansvar for vardenheter sisom sjukhus,
véardcentraler, tandlakarpraktiker, kliniker for fysioterapi och liknande (se tabell 1).

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har ansvar for tillsyn av de delar av en vardenhet dit
allménheten har tilltrdde. Exempel pé sadana lokaler &r vantrum, entréer, offentliga toaletter och
foreldsningssalar. For vissa av dessa utrymmen, till exempel vintrum dér patienter med
pagéende vard och behandling vistas, har d&ven IVO tillsynsansvar.

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har inte ansvar for tillsyn av inomhusmiljon och hygienen i de
delar av en vardenhet dér det bedrivs hélso- och sjukvard, till exempel vardavdelningar,
operationssalar, behandlingsrum och undersdkningsrum. Detta géller 4ven om vissa av dessa
lokaler kan besdkas av allménheten, till exempel anhoriga. IVO har tillsynsansvar for dessa
lokaler utifran patientsikerhetslagen (PSL).

Miljo- och hélsoskyddsndmndens ansvar enligt 9 kap. 15 § miljobalken att spara smitta och
undanrdja risken for smittspridning, giller dven i lokaler dér det bedrivs hélso- och sjukvérd (se
tabell 1). Detta géller vid misstanke om att objekt bar pé en allvarlig smitta som kan foras dver
till ménniskor, till exempel legionella.

Lokaler for vard och omsorg inom socialtjansten och
lokaler for LSS

Milj6- och hélsoskyddsndgmnden har tillsynsansvar for inomhusmiljon i lokaler f6r vard och
omsorg inom socialtjansten och lokaler for LSS (se tabell 2). Hit rdknas bland annat hem for
véard och boende (HVB), siirskilda ungdomshem, sirskilda boenden for dldre (SABO), bostider
med sérskild service enligt LSS och lokaler for daglig verksamhet enligt LSS. Vissa delar av
verksamheterna kan riknas som den enskildes privata bostad. Miljo- och hilsoskyddsndmnden
har ansvar for tillsyn bade av gemensamma utrymmen och de delar som utgor privata bostider.
Ratten till tilltrdde for tillsyn skiljer sig dock 4t mellan lokaler for allménna dndamaél och
bostédder. Lds mer om detta i avsnittet Tilltrade for tillsyn.

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har dock inte ansvar for tillsyn av utrymmen inom lokaler for
socialtjansten och LSS dér det enbart bedrivs hilso- och sjukvard, till exempel
undersokningsrum. Ndmnden bor i sin tillsyn inte heller ga in p4 omraden med en tydlig
koppling till vardhygien. Lds mer om detta i avsnittet Tillsyn av lokaler for vard och omsorg.
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IVO har tillsynsansvar 6ver den omsorg som ges inom socialtjdnsten enligt socialtjanstlagen och
all verksamhet inom LSS. IVO har ocksé, enligt PSL, tillsynsansvar éver all hilso- och sjukvard
som bedrivs i dessa verksamheter.

Diarmed kan bade milj6- och hélsoskyddsndmnden och IVO bedriva tillsyn parallellt 6ver en
och samma verksamhet inom socialtjansten och LSS, men utifrén olika lagstiftningar.

Vilka lokaler for vard och omsorg bér prioriteras vid
tillsyn?

Tillsynsbehovet av inomhusmiljon enligt miljobalken varierar betydligt mellan olika
verksamheter for vard och omsorg. Milj6- och hélsoskyddsnagmnden bor prioritera sin tillsyn
utifran vilken risk for oldgenhet for manniskors hélsa verksamheten innebér.

Hogre prioritet
Folkhélsomyndigheten rekommenderar att nimnden ger hdgre prioritet till lokaler for vard och
omsorg inom socialtjinsten och LSS (se tabell 2).

Planerad och regelbunden tillsyn &r ofta motiverad av lokaler dér

» manniskor vistas under langre tider
» méinga personer vistas

« det vistas personer som kan ha svart att hdvda sina intressen, till exempel personer med
demenssjukdom eller barn

« det vistas personer som ér extra kénsliga for faktorer i inomhusmiljon. Exempelvis ér
dldre extra kénsliga for varme och kyla.

Lagre prioritet

Folkhilsomyndigheten rekommenderar att nimnden ger lagre prioritet till vintrum, entréer,
hissar, trapphus, korridorer, toaletter och andra utrymmen i en vardenhet som allménheten har
tilltrade till (se tabell 1).

Planerad och regelbunden tillsyn &r sdllan motiverad av dessa lokaler eftersom

 vissa av dessa utrymmen, som véntrum dér patienter med pégaende vard och behandling
vistas, dven omfattas av IVO:s tillsynsansvar utifran PSL
» Dbesokare vistas i lokalerna under kort tid och dérmed é&r risken for oldgenhet for

manniskors hélsa i ménga avseenden liten.

Déremot kan tillsyn av dessa lokaler behdva utforas efter anmélan om klagomal.
Smittskyddsatgérder kan ocksé behova vidtas vid misstanke om att ett objekt bir pé en allvarlig
smittsam sjukdom, till exempel legionella (se tabell 1).

Bassangbad inom hélso- och sjukvarden
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Folkhélsomyndighetens tolkning ar att miljo- och hilsoskyddsndmnden inte har tillsynsansvar
for bassidngbad som enbart anvénds inom hélso- och sjukvarden, till exempel for behandling och
rehabilitering. Dessa bad kan ddrmed inte anses vara anmalningspliktiga enligt 38 §
forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd. IVO har tillsynsansvar for
dessa bad enligt PSL.

Folkhilsomyndigheten bedomer dock att bassdngbad inom hélso- och sjukvarden som &ven
anvénds av allmé@nheten omfattas av miljo- och hilsoskyddsndmndens tillsyn. Darmed &r de
anmalningspliktiga enligt 38 § forordningen (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och
hilsoskydd. Detta kan gilla bad som dven anvinds for simskola, babysim eller liknande. Det &r
dock ndmnden som gor den slutliga bedémningen om bassidngbaden anvénds av allmdnheten
och dirmed #r anmilningspliktiga. Aven IVO har tillsynsansvar for dessa bad, eftersom de
anvinds inom hilso- och sjukvérd.

Objektburen smitta

Kommunen (miljé- och hélsoskyddsndmnden) har ansvar for att spara smitta samt undanréja
risken for smittspridning nér det handlar om objektburen smitta utifrdn bestimmelsen i 9 kap.
15 § miljobalken. Med objektburen smitta avses smitta som sprids fran objekt eller
privatpersoners séllskapsdjur till minniska. Ansvaret for att spara och undanréja smitta géller
samtliga lokaler inom vard och omsorg (se tabell 1 och 2).

Ansvaret innebér en direkt skyldighet for kommunen att vidta atgérder for att spara smittan och
undanrdja risken for smittspridning. Av forarbetet till 9 kap. 14 och 15 §§ miljobalken framgar
att det ofta krdvs snabba atgérder vid objektburen smitta och déarfor kan inte alltid miljé- och
hilsoskyddsndmnden invénta fastighetsdgarens eller verksamhetsutdvarens atgarder (3).

Lis mer om objektburen smitta.

Tabell 1. Milj6- och hélsoskyddsndmndens ansvar for tillsyn och smittskyddsétgéirder i lokaler
dér hélso- och sjukvard och tandvard bedrivs. T.ex. sjukhus, vardcentraler, mddravardscentraler,
barnavérdscentraler, ldkarpraktiker, tandlékarpraktiker, lokaler for elevhélsan (t.ex.
skolskoterskemottagning), foretagshilsovard, hélso- och sjukvard inom kriminalvarden och
mottagningar for naprapater, fysioterapeuter och kiropraktorer..

Lag och
rekommendation

Behandlingsrum,
unders6kningsrum,

operationsenheter och andra

utrymmen dar halso- och
sjukvard bedrivs

Vantrum, entréer, hissar,
trapphus, korridorer,
toaletter och andra
utrymmen i en vérdenhet
som allmdnheten har
tilltrade till

Bassangbad inom
hilso- och sjukvérd
som enbart anvénds
for behandling och
rehabilitering

Tillsynsansvar enligt
miljobalken 9 kap. 9 §

Spéra och undanréja
smitta enligt miljébalken 9
kap. 15 §

Folkh&lsomyndighetens
rekommendation om tillsyn

Nej

Ja

Ja

Ja

Endast tillsyn vid anmédlan om
klagomal. Planerad och
regelbunden tillsyn ar sallan
motiverad.

Nej

Ja
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Tabell 2. Miljo- och hélsoskyddsndgmndens ansvar for tillsyn och smittskyddsatgarder i lokaler
for vard och omsorg inom socialtjansten och LSS. T.ex. HVB, sérskilda ungdomshem, LVM-
hem, SABO, bostdader med sérskild service enligt LSS, dagliga verksamheter enligt LSS.

Lag och rekommendation Gemensamma utrymmen och bostader

Tillsynsansvar enligt miljobalken 9 kap. 9 § Ja
Spara och undanréja smitta enligt miljébalken 9 kap. 15 § Ja
Folkhdlsomyndighetens rekommendation om tillsyn Planerad och regelbunden tillsyn ar ofta motiverad.
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Faktorer viktiga for tillsynen

Tillsyn av lokaler for vard och omsorg

Nedanstaende text ér fraimst framtagen for planerad och regelbunden tillsyn av sddana lokaler
som framgar av tabell 2.

Milj6- och hélsoskyddsndmnden ska vid sin tillsyn beddma om vistelsen i lokalen kan innebéra
en oldgenhet for manniskors hélsa. Med oldgenhet for ménniskors hilsa avses en storning som
enligt medicinsk eller hygienisk beddmning kan paverka hélsan menligt och som inte ar ringa
eller helt tillféllig, enligt 9 kap. 3 § miljobalken. Ndmnden bor vid beddmningen dven ta hdnsyn
till personer som &r nagot mer kénsliga dn normalt (4).

Faktorer relevanta for inomhusmiljons paverkan pa ménniskors hélsa &r bland annat fukt och
mikroorganismer, luftkvalitet, termiskt klimat, buller, stddning och radon. Tillsynen bor &dven
innefatta risk for objektburen smitta, exempelvis legionella.

Milj6- och hélsoskyddsndmnden har &ven i uppgift att granska och bedéma
verksamhetsutdvarens egenkontroll, vid en sé kallad systemtillsyn. Exempel pa sddant som kan
granskas vid systemtillsynen é&r ritningar 6ver lokalerna, dokumentation dver ventilationen,
stddschema och uppgifter om radonvérden i lokalerna. Inspektoren kan fraga om det
forekommit problem i byggnaden, sdsom fuktskador, dalig luft, avvikande lukt, problem med
ventilationen, buller eller skadedjur. Ofta maste man pa plats kontrollera om rutinerna ar
tillrackliga eller om det ar skéligt att krdva atgirder.

Tillsyn kan &ven goras av stidning, rengdring och hygien. Milj6- och hilsoskyddsndmnden kan
exempelvis kontrollera rutiner, hantering och utrymmen for stidmaterial, tvitt och avfall.
Néamnden bor dock inte gé in pa omraden med tydlig koppling till vardhygien, exempelvis
stadning och desinfektion av patientnéra ytor, rengoring och desinfektion av vardutrustning och
medicintekniska produkter. Tillsynen bor inte heller omfatta hygienrutiner i kontakten mellan
personal och patient, alltsd sddant som ingar i1 foreskriften Basal hygien i vird och omsorg
(SOSFS 2015:10) (5). Det giller exempelvis personalens rutiner for handhygien eller fragor
som ror personalens arbetskléder. Dessa frdgor har en tydlig koppling till god hygienisk
standard och patientsikerhet, och bor inte omfattas av ndmndens tillsyn. Om ndmnden vid sin
tillsyn finner brister, eller missténker att det finns brister, som kan kopplas till god hygienisk
standard, bor nimnden kontakta IVO.

Tillsynsbesok bor som regel forbokas. Oanmalda inspektioner kan dock vara ndodvéndiga vid
aterkommande problem som inte atgérdas, till exempel om det har varit problem med stddning
och rengoring.

For att boka ett tillsynsbesok kontaktar inspektoren verksamhetsutovaren och bokar tid. Det ar
bra om fastighetsdgaren, en vaktmaéstare eller en tekniker som skoter den dagliga Gversynen
ocksa dr med vid tillsynen, eftersom de har inblick i fastighetens drift och underhall.

Tilltrade for tillsyn
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I lokaler for vard och omsorg kan det finnas bade gemensamma utrymmen och utrymmen som
utgdr privata bostdder. Detta ér viktigt att tinka pd, eftersom rétten till tilltridde skiljer sig &t for
tillsyn av lokaler for allmédnna dndamal och bostider.

Vid tillsyn av lokaler for vard och omsorg bér man inspektera gemensamma utrymmen. Aven
rum eller ldgenheter dér personer bor kan behdva inspekteras, till exempel efter en anmilan om
klagomal eller for att forebygga och undanrdja oldgenheter for manniskors hélsa. Det &r miljo-
och hilsoskyddsndmnden som i det enskilda fallet bedomer om de behdver inspektera ett rum
eller en ldgenhet. I forsta hand ska tilltrade for tillsyn ske efter 6verenskommelse med den som
bor i bostaden eller dennes foretrddare. Det &r viktigt att tillsynen genomfors med minsta
mdjliga skada och intréng, och att man alltid visar de som bor i bostaden respekt och hansyn.
Tilltrdde vid tillsyn regleras i 28 kap. miljobalken.

Lis mer om myndigheters rétt till tilltrdde for tillsyn av verksamheter och bostéder.

Samverkan mellan tillsynsmyndigheter

Det dr mojligt for flera tillsynsmyndigheter att utdva tillsyn pa samma verksamheter parallellt,
men utifran olika syften och lagstiftningar. Till exempel dr miljobalkens syfte att skydda
minniskors hélsa och miljon fran oldgenheter, medan syftet med PSL &r att frimja
patientsdkerheten.

Enligt 8 § forvaltningslagen ska myndigheter samverka med andra myndigheter inom sitt
verksamhetsomrade. Om fler 4n en myndighet har tillsynsansvar kan samverkan exempelvis ske
genom gemensamma inspektionsbesok eller dialog i samband med tillsynen. Det kan ocksa vara
ett séitt for myndigheterna att hélla sig uppdaterade om vilka verksamheter som finns i
kommunen, och utbyta erfarenheter om tillsynsbehovet pa dessa.

For information om vilka myndigheter som har ansvar for tillsyn av lokaler for vard och
omsorg, se avsnittet Tillsynsmyndigheter och tillsyn av lokaler for vard och omsorg.
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Lagstiftning och tillsyn som omfattar lokaler
for vard och omsorg

Nedan finns en dversiktlig beskrivning av vissa av de lagar som kan vara aktuella vid tillsyn av
lokaler for vard och omsorg. Kapitlet fokuserar fraimst pa miljolagstiftningen och dess tillsyn,
men ger ocksa en kort orientering om annan lagstiftning och andra tillsynsmyndigheter.

Miljolagstiftning

Miljobalken (1998:808)

Foljande bestammelser i miljobalken &r mest relevanta for tillsynen av inomhusmiljon i lokaler
for vard och omsorg:

o 2 kap. om de allménna hinsynsreglerna

9 kap. om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd

26 kap. om tillsyn

27 kap. om avgifter

28 kap. om tilltrade.

Vigledning om miljébalkens regler

Forordning (1998:899) om miljofarlig verksamhet och
halsoskydd

I férordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd finns mer detaljerade
bestammelser om hilsoskydd. Kommunen ska i sin tillsyn dgna sirskild uppmérksamhet at
bland annat lokaler for vérd eller annat omhéndertagande, enligt 45 § punkt 2.

Mer om bestdmmelserna i forordningen om miljofarlig verksamhet och héilsoskydd: Sérskilda
regler om hélsoskydd enligt 9 kap. miljobalken.

Miljobalkens bestammelser om egenkontroll

I den utstrackning lokaler for vard och omsorg omfattas av tillsyn enligt miljobalken &r de
generella kraven pa egenkontroll enligt 26 kap. 19 § alltid tillimpliga.

Lokaler for vard och omsorg ar inte anmélningspliktiga enligt 38 § forordningen (1998:899) om
miljofarlig verksamhet och hilsoskydd. De omfattas darfor inte av forordning (1998:901) om
verksamhetsutdvares egenkontroll nér det géller inomhusmiljo- och hélsoskyddsfragor.

Halso- och sjukvardsverksamheter kan ocksa vara miljofarliga verksamheter. For fragor om
egenkontroll for miljofarlig verksamhet hénvisar vi till Naturvardsverket.

www.naturvardsverket.se
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Egenkontroll enligt miljébalkens regler

Folkhélsomyndighetens allmanna rad

Som en del av sin tillsynsvéigledning ger Folkhdlsomyndigheten ut allménna rad i fragor som
géller hilsoskydd. De allménna raden utgdér rekommendationer for hur miljobalkens
bestimmelser kan tillimpas. De allmédnna rad som framst &r aktuella vid tillsyn av lokaler for
vard och omsorg ér foljande:

» Folkhilsomyndighetens allménna rdd om basséingbad (FOHMFS 2014:12)

» Folkhilsomyndighetens allminna rad (FOHMFS 2014:13) om buller inomhus

» Folkhilsomyndighetens allménna rdd (FOHMFS 2014:14) om fukt och mikroorganismer
» Folkhilsomyndighetens allménna rad (FOHMFS 2014:17) om temperatur inomhus

» Folkhilsomyndighetens allméinna rad (FOHMFS 2014:18) om ventilation.

Kort orientering om angransande lagstiftning

Halso- och sjukvardslag (2017:30), HSL

Lagen innehaller bestimmelser om hur hélso- och sjukvardsverksamhet ska organiseras och
bedrivas. Lagen omfattar bade enskilda och offentliga vardgivare samt landsting och kommuner
som huvudmén.

Tandvérdslag (1985:125), TL

Lagen innehaller bestimmelser om hur tandvardsverksamhet ska organiseras och bedrivas.
Lagen omfattar bade enskilda och offentliga vardgivare.

Patientsakerhetslagen (2010:659), PSL

Lagens syfte ar att fraimja patientsdkerheten inom hilso- och sjukvarden. Lagen innehéller bland
annat bestimmelser om systematiskt patientsdkerhetsarbete, legitimation att utéva yrken inom
hilso- och sjukvérden, behorighet och skyldigheter for hilso- och sjukvardspersonal och
hantering av klagomal. I lagen regleras dven IVO:s tillsyn av dessa verksamheter, samt
uppgifterna for Socialstyrelsen och Hélso- och sjukvardens ansvarsnamnd.

Socialtjanstlagen (2001:453), SoL

Lagen reglerar den enskildes ritt till bistdnd i form av exempelvis stod, boende, vard och
omsorg, men ockséd kommunens ansvar och socialnimndernas uppgifter. Lagen reglerar dven
IVO:s tillsyn av dessa verksamheter.

Lag (1993:387) om stdd och service till vissa funktionshindrade,
LSS
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Lagen innehaller bestimmelser om insatser for sérskilt stod och sirskild service &t personer med
funktionsnedsittningar. Insatser enligt LSS kan exempelvis vara bostad med sirskild service for
barn eller ungdomar, bostad med sdrskild service for vuxna, samt daglig verksamhet. Lagen
reglerar dven IVO:s tillsyn av dessa verksamheter.

Lag (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall, LVM

Lagen reglerar socialnimndens mojligheter att utifran vissa forutséttningar omedelbart
omhénderta personer med missbruk. Nér en domstol har domt till tvengsvard genomfors den pa
sarskilt avsedda hem (LVM-hem).

Lag (1990:52) med sarskilda bestammelser om vard av unga,
LVU

Lagen reglerar socialndmndens mojligheter att utifran vissa forutséttningar omedelbart
omhénderta barn och ungdomar som av olika anledningar bedoms fara illa. Nér en domstol har
domt till tvangsvard enligt LVU kan den genomforas bland annat genom placering pa ett hem
for vard eller boende (HVB) eller sdrskilda ungdomshem.

Arbetsmiljolagstiftningen

Arbetsmiljolagens (1977:1160) syfte ar att forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet och dven i
Ovrigt uppnd en god arbetsmiljo. Arbetsmiljolagstiftningen omfattar all verksamhet dér
arbetstagare utfor arbete for en arbetsgivares rakning. Grundldggande bestimmelser om
arbetsmiljon finns i arbetsmiljolagen. Mer detaljerade bestimmelser finns i de foreskrifter som
Arbetsmiljoverket utfirdar.

Arbetsmiljoverket har inte utfardat nagra foreskrifter som géller endast lokaler for vard och
omsorg. Men manga olika foreskrifter kan vara relevanta, till exempel om vissa typer av risker,
psykisk pafrestning, fysiska belastningar, farliga &mnen eller maskiner. Centralt for alla lokaler
ar Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning.

Tillsynsmyndigheter och tillsyn av lokaler for vard
och omsorg

Milj6- och halsoskyddsnamnden

Den kommunala miljé- och hilsoskyddsndmnden, eller motsvarande, ar operativ
tillsynsmyndighet enligt miljobalken for miljo- och hélsoskyddsfragor enligt 9 kap. miljobalken,
med undantag for sdidan miljofarlig verksamhet som kréver tillstdnd. Namnden har ocksa tillsyn
over avfallshanteringen enligt 15 kap miljobalken.

Tillsynsansvaret inom hélsoskyddet géller inomhusmiljon och objektburen smitta i lokalerna,
med fokus pa att undanrdja olédgenheter for manniskors hélsa for dem som vistas i lokalerna.
Milj6- och hilsoskyddsndmnden har dven ansvar for tillsynen av kemikalier samt utslapp fran
lokalerna som kan paverka omgivningens hélsa och miljo, sdsom avfall, avlopp, luftféroreningar
och buller. For fragor som huvudsakligen avser arbetsmiljon géller dock arbetsmiljolagen
framfor miljobalken.
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Vid sin tillsyn av inomhusmiljon i lokaler f6r vard och omsorg, har miljé- och
hilsoskyddsndmnden &ven i uppgift att granska och bedoma verksamheternas egenkontroll.

Milj6- och hilsoskyddsndmnden har befogenheter att foreldgga, vitesforeldgga och forbjuda
verksamheter. Om det dr nodvéndigt for att forhindra spridning av allvarliga smittsamma
sjukdomar, far nimnden lata forstora foremal av personlig natur och lata avliva privatpersoners
séllskapsdjur.

Inspektionen for vard och omsorg (IVO)

IVO ansvarar for tillsyn av hélso- och sjukvérd (férutom forsvarets), hilso- och
sjukvardspersonal, socialtjanst och verksamhet enligt lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). Myndigheten ansvarar ocksa for viss tillstindsprovning.

For mer information, se www.ivo.se.

Arbetsmiljoverket

Arbetsmiljoverkets tillsyn grundas framst pa arbetsmiljolagen och Arbetsmiljoverkets
foreskrifter. Myndigheten riktar normalt sina krav mot arbetsgivaren, men kan éven stélla krav
pa tillverkare och den som rér dver ett arbetsstélle samt meddela forbud mot fastighetsigare att
uppléta lokaler for verksamhet ifall lokalerna ar oldmpliga som arbetslokaler. Vidare kan
Arbetsmiljoverket under projekteringen rikta krav mot byggherrar och projektorer.

Nér det géller vard- och omsorgsverksamhet handlar tillsynen om personalens arbetsmiljo.
Arbetsmiljoverket kan stilla krav pd sévil den fysiska utformningen av lokalerna som den
organisatoriska och sociala arbetsmiljon.

For mer information, se www.av.se.

Forsvarsinspektdren for halsa och miljo

Forsvarsinspektdren for hilsa och miljo (Férsvarsinspektoren) ansvarar for offentlig kontroll av
livsmedel, djurskydd, foder och animaliska biprodukter samt for tillsyn av miljo- och
hilsoskydd inom Forsvarsmakten, Fortifikationsverket och Forsvarets materielverk. Avseende
miljo- och hdlsoskyddet ansvarar Forsvarsinspektoren éven for tillsynen inom Forsvarets
radioanstalt. Forsvarsinspektoren ar dven tillsynsmyndighet f6r vardgivare inom
Forsvarsmakten och Forsvarets materielverk avseende hélso- och sjukvard, tandvard och
smittskydd.

For mer information, se www.forsvarsmakten.se.
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Ordlista

Basal hygien — omfattar bland annat handhygien och anvindning av arbetskléder,
skyddshandskar och skyddskldder. Basal hygien ska tillimpas i den direkta varden och
omsorgen for att forebygga vardrelaterade infektioner. Syftet ér att forebygga direkt och indirekt
kontaktsmitta. Socialstyrelsen har utfardat foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg.

Fysioterapeut — term for sjukgymnast sedan 2014.

God hygienisk standard — i hilso- och sjukvardslagen och tandvardslagen finns ett uttalat krav
pa att varden ska vara av god hygienisk standard. Det innebér att lokaler, utrustning,
organisering och planering av verksamheten utformas sa att risken for infektioner och
smittspridning blir sé liten som mojligt. Det forutsatter att vardgivare har tillgéng till
vardhygienisk expertis och att all vardpersonal har grundkunskap om vardhygien.

Hem for vard eller boende — boende som tillhandahaller platser for heldygnsvistelse
tillsammans med insatser i form av vard eller behandling.

Hiilso- och sjukvard — atgarder for att medicinskt forebygga, utreda och behandla sjukdomar
och skador.

LVM-hem — hem for vard eller boende avsett for tvingsvard av personer med
missbruksproblem.

Sérskilt boende for dldre — boende som tillhandahéller bostéder eller platser for
heldygnsvistelse tillsammans med insatser i form av vard och omsorg for éldre personer som
behover sarskilt stod.

Vard och omsorg — atgirder och insatser till enskilda personer gillande socialtjénst, stod och
service till funktionshindrade samt hélso- och sjukvard enligt géllande lagar.

Yrkesmiissig hygienisk verksamhet — ett samlingsbegrepp for verksamheter som erbjuder
olika typer av kroppsbehandlingar, till exempel massage, hudvard, fotvard och akupunktur.
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Forkortningar

» HSL — Halso- och sjukvérdslag

» HVB — Hem for vérd eller boende

e IVO — Inspektionen for vard och omsorg

e LSS - Lag om stdd och service till vissa funktionshindrade
e LVM — Lag om vard av missbrukare i vissa fall

o LVU - Lag med sérskilda bestimmelser om véard av unga

o PSL — Patientsékerhetslagen

» SoL — Socialtjinstlagen

o SABO — Sarskilt boende for dldre
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