Sundsvalls VAGLEDNING
kommun

Egenkontroll | skola och forskola
enligt miljobalken

Miljokontorets vagledning om miljobalkens krav pa egenkontroll for dig som driver en forskola eller
skola. Den sammanfattar vad egenkontroll innebdr. Senast uppdaterad 2017-05-15.



Egenkontroll enligt miljobalken

» Egenkontrollen ar ett verktyg for att skapa rutiner for att férebygga och forhindra att barn i
skola och forskola utsatts for till exempel buller, dalig ventilation, fukt, mogel, otillracklig
stadning, radon och annat som kan paverka deras hélsa eller miljon negativt.

> Egenkontrollen ar ocksa ett verktyg for att se till att forskolan och skolan lever upp till
miljobalkens krav pa hansyn till barnens hélsa och miljon.

» For verksamheter som ar anmalningspliktiga, till exempel forskolor och skolor, finns det
detaljerade krav pa hur egenkontrollen ska vara utformad (Férordningen (1998:901) om

verksamhetsutOvares egenkontroll (FVE).

> Omfattningen och utformningen av egenkontrollen bor anpassas sa att den passar

respektive verksamhet.

Ansvar (4 § FVE)

”For varje verksamhet ska det finnas en
faststalld och dokumenterad férdelning av
det organisatoriska ansvaret for det fragor
som galler for verksamheten enligt
1. Miljobalken
2. Foreskrifter som meddelats som
stod av miljobalken, samt
3. Domar, beslut rérande
verksamhetens bedrivande och
kontroll meddelade med stod av de
forfattningar som avses i 1 och 2.

For varje forskola och skola ska det finnas
en dokumenterad fordelning av ansvaret
for olika omraden och arbetsuppgifter.

Det ar viktigt att det finns ndgon som
ansvarar for att egenkontrollarbetet halls
aktuellt. Den personen ska ta initiativ till
6versyn och uppdatering av
egenkontrollen, det vill sdga av
riskbedémning, rutiner etc. Att gora detta
exempelvis arligen samt vid behov utgor
den viktiga motorn i hela
egenkontrollarbetet!

Olika typer av ansvar som en
ansvarsfordelning kan innefattas av:

Organisatoriskt ansvar

Om en person har tilldelats ett
organisatoriskt ansvar for ett omrade

innebér det att den personen har det
yttersta ansvaret for att hantera den fragan.
Det kan handla om att kontrollera,
overvaka, dokumentera, atgarda diverse
avvikelser m.m.

Det finns alltid en person som &r ytterst
ansvarig for fragor som ror elevernas hélsa
och miljon. Nér det galler en
skolverksamhet sa ar det oftast
rektor/forskolechef som éar
verksamhetsutévare och alltsa har det
yttersta ansvaret. Rektorn/férskolechefen
kan vélja att delegera ansvaret for vissa
omraden.

Delegerat ansvar

For att fa halso- och miljoarbetet att
fungera bra kan det vara lampligt att
delegera ansvaret for vissa omraden.

Observera dock att man behover ta
stallning till hur langt ut i organisationen
som delegation &r l[ampligt. Man ska inte
delegera ut ansvar ifall man inte samtidigt
ger den som far ansvaret tillrackliga
befogenheter, kunskaper och ekonomiska
resurser for att ha den sjalvstandiga
stéllning som behdvs.

Den som har det yttersta ansvaret eller ett
delegerat ansvar for ett omrade ansvarar
t.ex. for:
- att det finns rutiner for kontroll
och skotsel



- att lagstiftning foljs
- att brister blir atgardade

Delegationen ska vara knuten till en viss
person, inte till en grupp.
Dokumentationen kan vara t.ex.
befattningsbeskrivningar eller annan
handling som beskriver arbetsuppgiften. Ju
storre risk for halsa eller miljo som en
fraga ar forknippad med desto viktigare
blir dokumentationen.

Ansvar for olika arbetsuppagifter

Aven om man inte delegerar ansvaret for
ett sakomrade sa finns det oftast ett behov
av att fordela arbetsuppgifter sasom
bevakning, kontroll och skyldigheter att
anmaéla brister i verksamheten till den som
har det yttersta ansvaret.

Exempel pa arbetsuppgifter att fordela:

- Bevaka att ventilationen
kontrolleras och underhalls, patala
brister om detta inte gors.

- Bevaka och folj upp resultat av
stadning, patala eventuella behov
av forandringar.

Fastighetsagarens ansvar

Vissa miljo- och halsofragor hanger ihop
med hur sjalva byggnaden och dess fasta
inredning ar utformad och skots. Da ar det
viktigt att det finns tydligt reglerat vilket
ansvar som vilar pa verksamhetsutévaren
respektive fastighetsagaren.

Observera att dven om det ar
fastighetsagaren som ansvarar for att skota
ett visst omrade, sa ar det oftast den som
bedriver verksamheten som ansvarar
gentemot exempelvis barnen som vistas i
byggnaden.

Déarfor behover verksamhetsutévaren ha
kunskap om vilka rutiner for kontroll och
skotsel som finns och ifall dessa foljs, t.ex.
vad géller radonmatning, byte av
ventilationsfilter, vattentemperaturmétning.
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Dokumenterade rutiner (5 § FVE)

’Verksamheten ska ha rutiner for att
fortlopande kontrollera att utrustning m.m.
for drift och kontroll halls i gott skick, for
att forebygga olagenheter for manniskors
halsa och miljén™

Du som driver en forskola eller skola ska
ha dokumenterade rutiner for regelbundna
kontroller av verksamheten.

Av rutinen bor framga:
- Vem som ansvarar for att en viss
rutin finns, att den ar
andamalsenlig och att den foljs.

- Pavilket satt och hur ofta som ett
arbetsmoment ska utforas. (kan
utforas av exempelvis
fastighetsagaren). T.ex.
”Tappvattentemperaturen ska
matas minst en gang i manaden i
tappstéallet som ligger langst bort
fran undercentralen”

- Var resultatet av
arbetsuppgiften/kontrollen
dokumenteras.

Resultatet av arbetsuppgiften eller
kontrollen behdver dokumenteras i en
journal eller liknande. T ex "’Resultat av
matning av tappvattentemperatur i
tappstélle den 20 oktober 2012: 55
grader”

Vilka typer av rutiner avses?

Det handlar om rutiner for att utfora
skotseluppgifter eller kontroller i syfte att
risker for barnens halsa eller for miljon inte
ska uppsta.

Genom att utfora kontroller 6kar man
mojlighet att i tid upptécka brister och
risker. Rutiner &r en viktig del i arbetet
med egenkontroll.

Aven om ansvaret for att kontrollera
utrustningen ligger exempelvis pa
fastighetsagaren sa behdver
verksamhetsutévaren anda rutinmassigt
kontrollera att lagen och géllande
forfattningar efterlevs och kan darfor
behdéva ha dokumentation av resultatet fran
de kontroller och undersékningar som har
utforts, t.ex. radonprotokoll, OVK-
protokoll.

Exempel pa vad det kan behéva finnas
rutiner for:

- Ventilation (funktionskontroll,
rengdring, byte av luftfilter).

- Stadning (stadresultat, metoder,
frekvens etc.).

- Speciella tillbud (t.ex.
allergireaktioner).

- Hantering och forvaring av avfall
och farligt avfall.

- Hur klagomal hanteras (t.ex. fran
elever och foréldrar rérande miljo
och halsa).

- Kemikalier (férvaring, hantering,
sékerhetsdatablad etc.).

- Rutiner for hygien och smittskydd.

- Temperatur i lokaler.

- Kontroll av ljudnivaer.

- Kontroll av normer for hur manga
barn och personal som far vistas i
olika rum (t.ex. yta och
ventilationens dimensionering).
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Risker for halsa och milj6 (6 § FVE)

’Verksamhetsutdvaren ska fortldpande och
systematiskt undersoka och bedéma
riskerna med verksamheten fran halso- och
miljosynpunkt. Resultatet av
undersokningar och bedémningar ska
dokumenteras.

Intraffar i verksamheten en driftstorning
eller likande handelse som kan leda till
olagenheter for manniskors hélsa eller
miljon, ska verksamhetsutdvaren
omgaende underratta tillsynsmyndigheten
om detta.”

Du som driver en forskola eller skola ska
regelbundet undersdka och beddoma
riskerna med verksamheten fran halso- och
miljosynpunkt. Resultatet av
undersokningar och riskbedéomningar ska
dokumenteras.

Det finns tva olika typer av risker att
beakta. Bada typerna av risker ar viktiga
och behover forutses, beddmas och i den
man det ar motiverat minskas:

- Risker vid olyckor och liknande —
exempelvis en vattenlacka eller
stromavbrott

- Risker vid normal drift —
Exempelvis att ventilationen inte
ar rétt dimensionerad eller att det
ar hoga ljudnivaer.

Exempel pa risker for barns halsa:

- Dalig inomhusluft.

- Hdga bullernivaer.

- Forekomst av radon.

- For lag/hog temperatur inomhus.

- Forekomst av kemikalier i
produkter (mdbler, textilier,
malarfarger etc.).

Exempel pa risker for miljon:

- Felaktig hantering och férvaring
av kemikalier.

- Felaktig hantering och férvaring
av avfall.

- Onodigt hdg energianvandning
(droppande kranar, belysning som
inte stangs av nattetid etc.).

Riskbeddmning — steg for steg

1. Inventera vilka risker som finns
(exempelvis genom en skydds-
kontrollrond eller likande).

2. Beddm varje risk (sannolikhet,
effekter, frekvens).

3. De risker som behdver atgardas flyttas
till en atgardsplan.

Exempel pa atgarder &r inforande av en ny
rutin, kunskapshajning eller teknisk atgard.

Rutin for att underratta miljokontoret
Intraffar i forskolan eller skolan en
héndelse som kan leda till oldgenheter for
barnens halsa eller miljon (till exempel,
vattenskada, mikrobiell tillvaxt,
aterkommande problem med utbrott av
smitta etc.) ska verksamheten omgaende
underratta tillsynsmyndigheten om detta.

Alla inom verksamheten som kan bli
berdrda av sadana handelser behover
darfor kanna till underréttelseskyldigheten.
Kontaktuppgifter till miljokontoret behdver
finnas tillgangliga.

Observera att underréattelsen inte frantar
verksamhetsutdvaren ansvaret att beddma
den uppkomna risken och att vidta
atgarder.

Konsekvens

For yttre miljon:

Mycket sma skador pa miljon. Inga bestdende Snabbt Gvergaende
miljoskador eller allvarliga diffusa effekter

Allvarliga konsekvenser pa
konsekvenser miljon

For manniskors halsa: Mycket sma effekter,

t ex lattare irritation i 6vre luftvagar

Snabbt Gvergéende Allvarliga halso-
konsekvenser konsekvenser, t ex svar astma

1

2 3

Osannolikt att det 1
intraffar varje ar

nolik

c . | Ganskatroligt att det 2

< o |intréffar 1-10 ggr/ar

Troligt att det intraffar 3
varje vecka




Kemikalieforteckning (7 § FVE)

’Verksamheten ska forteckna de kemiska
produkter samt biotekniska organismer
som hanteras inom verksamheten och som
kan innebara risker fran halso- eller
miljosynpunkt. Forteckningen ska uppta
foljande uppgifter om produkterna eller
organismerna:

1. Produkten eller organismens namn,

2. Omfattning och anvéndning av
produkten eller organismen,

3. Information om produktens eller
organismens héalso- och
miljoskadlighet, samt

4. Produktens eller organismens
klassificering med avseende pa
hélso- eller miljoskadlighet.”

KEMIKALIEFORTECKNING

Alla kemiska produkter som anvands i
forskolan eller skolan (t.ex. fixervatska for
teckningar, malarfarger, tandvatska) ska
fortecknas i en lista. Miljomarkta
hushallsprodukter behover inte tas med i
forteckningen.

Av kemikalieforteckningen bor framga
vem som ar ansvarig for
kemikalieforteckningen. Forteckningen ska
ocksa kontinuerligt uppdateras.

Det ska dven finnas sakerhetsdatablad for
samtliga kemikalier. Sakerhetsdatablad ska
kemikalieleverantdren kunna
tillhandahalla.

Produktnamn
mangad

Anvandning Mangd/ar Max lagrad Skadlighet for hialsa | Faroklass - hidlso- och | Ovrigt — tex. finns

ach miljé miljéfarlighst

med i PRIO-databasen




Fragor?

Om ni undrar éver nagot ar ni valkommen att hora av er till oss pa miljokontoret,
telefon 060-19 11 90, e-post miljonamnden@sundsvall.se

Mer information

Miljokontoret:

e Bramilj6 i skola och forskola

e Egenkontroll i skola och forskola enligt
miljobalken

WWw.notisum.se

Miljébalken (SFS 1998:808)

Forordning om miljofarlig verksamhet

och hélsoskydd (SFS 1998:899)

e FoOrordning om verksamhetsutévares
egenkontroll (SFS 1998:901)

e Tobakslagen (SFS 1993:581)

e Avfallsforordningen (SFS 2011:927)

www.folkhdlsomyndigheten.se

buller inomhus (FOHMFS 2014:13)

hoga ljudnivaer (FOHMFS 2014:15)

radon inomhus (FOHMFS 2014:16)

temperatur inomhus (FOHMFS

2014:17)

ventilation (FOHMFS 2014:18)

e stadning i skolor, forskolo, fritidshem
och oppen fritidsverksamhet (FOHMFS
2014:19)

e Bullret bort, en liten handbok om god
ljudmiljo i forskolan

e Buller - hoga ljudnivaer och buller
inomhus

e Objektburen smitta — hygien,
smittskydd och miljébalken

e Miljohalsorapport 2013 om barns halsa

e Allergi i skola och forskola
(redovisning av en utredning,
publicerad av Folkhalsomyndigheten)

e Hygien i forskolan (redovisning av ett
tillsynsprojekt, publicerad av
Folkhalsomyndigheten)

www.socialstyrelsen.se
e Smitta i forskolan

www.boverket.se
e Information om legionella

e Har du legionellabakterier i dina
vattenledningar? Utgivningsar 2000
e OVK

www.stralsakerhetsmyndigheten.se

e Information om UV-stralning och
radon

www.naturvardsverket.se

e Naturvardsverkets allmanna rdd om
egenkontroll (NFS 2001:2)

e Naturvardsverkets riktvarden for
trafikbuller

e Externt industribuller —
overgangsvagledning

e Naturvardsverkets handbok 2001:3

e Egenkontroll — en fortldpande process

WWw.prevent.se
e Checklistor for ventilation, stadning
m.m.

www.kemi.se

e Kemikalieinspektionens foreskrifter
om kemiska produkter och biotekniska
organismer (KIFS 2008:2)

e Kemikalier i barns vardag (broschyr,
Kemikalieinspektionen)

e Kiassificering och markning av
kemiska dmnen (faktablad,
Kemikalieinspektionen)

e Kort om reglerna for kemiska &mnen i
varor (faktablad,
Kemikalieinspektionen)

e Ftalater i leksaker (faktablad,
Kemikalieinspektionen)

e Farosymboler for mérkning
(vaggplansch, Kemikalieinspektionen)

e Kvicksilver i lagenergilampor och
lysror (instruktioner,
Kemikalieinspektionen)

www.astmaoallergiforbundet.se
e Allergironden, checklista.
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