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Medicinskt ansvarig rehabilitering Katarina David Langnabba leg.Fysioterapeut, Maja
Funseth Forslund leg Fysioterapeut, Lena Astner

leg.Arbetsterapeut, Anneli Astrom El Kalawy leg
Distriktsskoterska, Jenni Svensson enhetschef.

Forfattare

Medicinskt ansvarig rehabilitering Katarina Funseth

Rutin vid beddomning av behov av
vardsang

Inledning

En del av Halso- och sjukvardsinsatser som erhalls inom Vard och omsorgs- och Individ och
arbetsmarknadsforvaltning ar beddmning av behov av vardsang. Som grund for forskrivning av
vardsang galler kriterier enligt Hjalpmedelsguiden, se lank
https://www.rvn.se/sv/delplatser/Vardgivare/Vardgivarwebb/hjalpmedel/hjalpmedelsguide/behovstrap
por/pusselbit-1--forflytta-sig/trappsteg-1//

https://www.rvn.se/sv/delplatser/\Vardgivare/Vardgivarwebb/hjalpmedel/hjalpmedelsguide/behovstrap
por/pusselbit-1--forflytta-sig/trappsteq-2/

Syfte
Syftet med denna rutin ar att tydliggdra vem som ansvarar for att forskriva respektive bestalla
vardsang.

Beskrivning
Arenden aktualiseras av den enskilde, anhérig, omvardnadspersonal eller legitimerad personal.

Beddmning av behovet gors av legitimerad personal som ansvarar for aktuell fragestallning utifran de
géllande kriterierna i Hjalpmedelsguiden, se lankar ovan.

Mojligheten att anpassa befintlig séng med hjalpmedel utifran sortimentet ska alltid férega en
forskrivning av vardsang.

| ordinart boende och boende pa servicehus har personen sjalv ansvarar for att ha en standardséng.

Arbetsterapeut/Fysioterapeut/Sjukgymnast
Vid beddmning om behov av sang finns for att sjalvstandigt eller med stéd av annan person:

e &ndra kroppsstéallning,
e mojliggora dverflyttning till/fran sang,
ansvarar arbetsterapeut/ fysioterapeut/sjukgymnast for forskrivning av sang.
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Sjukskoterska/Distriktsskoterska

Vid bedémning om behov av sang finns for att mojliggéra vard och behandling.

. utfora personlig vard
« inta medicin eller néring
« l&gesandring i syfte att: underlatta andningsfunktioner, tryckavlasta och lindra smarta.

ansvarar sjukskoterska/distriktsskoterska for forskrivning av séng.
Enhetschef
Vid behov av sang som enbart ar till for att personalen ska kunna utfora sitt arbete pa ett sakert

sétt, &r sangen att betrakta som personalstodjande hjdlpmedel. Enhetschef ansvarar for
forskrivning av séng.



